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			[image: Tríceps na polia: 4 exercícios para treinar usando cabos!]
			
				Tríceps na polia: 4 exercícios para treinar usando cabos!

				Conheça variações de treinos focados nos músculos dos tríceps que podem ser feitas na polia

			

		
	



	
		


	
		
			
				
				[image: Ela só encostou e eu já ejaculei\u003B o que eu faço?]
				Ela só encostou e eu já ejaculei; o que eu faço?

				Seguidor está preocupado porque foram apenas três "encostadas"

			
		

	


	
		
			
				
				[image: Tontura nem sempre é sinal de labirintite\u003B entenda a condição]
				Tontura nem sempre é sinal de labirintite; entenda a condição

				Inflamação ou infecção do labirinto é um quadro raro, que também afeta a audição

			
		

	



	

	

			

		
			

	
		


	

	
		
					Mais lidas

					
	[image: Se houver pressa na hora do sexo anal, o ânus pode se contrair e a pessoa sentir muita dor - iStock]	Sexo anal: ejacular dentro pode causar alguma doença?
	[image: Com mais intimidade e experiência, o tempo de ejaculação aumenta - iStock]	Ela só encostou e eu já ejaculei; o que eu faço?
	[image: Para ocorrer uma gravidez o sêmen precisa ser colocado dentro do canal vaginal - iStock]	Transamos sem camisinha e gozei lá dentro; e agora?
	[image: Algumas dicas são conversar com um terapeuta ou se focar em outras atividades - iStock]	Libido muito alta: como lidar com a constante vontade de transar?
	[image: Imagem Pênis ressecado e com rachaduras: o que fazer?]	Pênis ressecado e com rachaduras: o que fazer?
	[image: Para descobrir o tamanho correto do pênis, o ideal é medir por cima - iStock]	Meu pênis mole é muito pequeno, mas ereto ele é enorme; é normal?
	[image: Se o homem não conseguir controlar a ejaculação e gozar um pouco dentro da vagina, o risco de gravidez existe - iStock]	Ele gozou fora; será que posso engravidar?
	[image: É importante tomar a pílula corretamente, de preferência sempre no mesmo horário - iStock]	Com a pílula anticoncepcional, ejacular dentro ainda traz algum risco?
	[image: Para ocorrer uma gravidez, o sêmen precisa ser colocado dentro do canal vaginal - iStock]	Fizemos sexo sem camisinha e não gozei; ela pode engravidar?
	[image: Essas variações são normais e podem acontecer ao longo da vida, dependendo do momento e da fase - iStock]	Eu me masturbei e o esperma saiu "tipo água"; é normal?



					
	




			

		

	

	

	


	

	
		Últimas Notícias

		
		
[image: Uso de vape e de opioides entre jovens ainda preocupa - iStock]
Uso de drogas entre jovens nunca esteve tão baixo, diz médica nos EUA

	[image: Cada tipo de atividade com um cão pode ter um benefício diferente - iStock]	Animais de estimação podem ser ótimo remédio contra o estresse
	[image: Se estiver com sintomas, como febre, dores e mal-estar, é importante procurar o médico - iStock]	Dá para ter dengue e Covid ao mesmo tempo?
	[image: O ciúme pode se tornar doença quando vira obsessão e traz sofrimento excessivo - iStock]	Ciúme pode virar doença? Como saber se passou do ponto
	[image: Demora para ejacular e dores nos testículos têm relação? - iStock]	Meu namorado demora para ejacular e tem dor nos testículos
	[image: Sentimentos de opressão e preocupação que acompanham a ansiedade podem fazer com que a pessoa chore - iStock]	Tem chorado muito ultimamente? Descubra possíveis causas
	[image: A prevalência de excesso de peso para a faixa etária de 5 a 10 anos aumentou 3,2% entre meninos - iStock]	Crianças brasileiras estão mais altas e mais obesas
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      Utilizamos "cookies" essenciais para o funcionamento do nosso site e "cookies" opcionais para entender como você utiliza nossos serviços e para a personalização de conteúdo. Para mais informações, acesse nossa
      Política de Privacidade. O site possui também parceria com o Grupo UOL, que utiliza "cookies" essenciais e outras tecnologias semelhantes para a coleta e processamento de dados, os quais são feitos nos termos da Política de Privacidade do Grupo UOL..
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